
Montag
Hühnerfrikassee a) mit Reis 

und Gurkensalat und Kräuterdressing a) d)

***

Obst

Dienstag

Backfisch c) e)

mit Salzkartoffeln, Brokkoli und Senfsoße a) d)

***

Erdbeerjoghurt a)

Mittwoch

Nudeln c)

mit Gemüse-Tomaten-Soße

und Eisbergsalat mit Schmanddressing a) d)

***

Obst

Donnerstag

Kartoffelrösti mit Kräuterquark a)

und Gemüsesticks

***

Schokopudding a)

Freitag

Tomatensuppe mit Reis

und Vollkornbrot c)

***

Zitronenkuchen b) c) 

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                     
24.03. - 28.03.2025 



                   

                   


