
Montag

Kräuterfrischkäsesoße a) 

mit Hackfleisch, Zucchini, Mais und Paprika dazu 

Reis und Gurkensalat mit Dilldressing a) d)

***

Obst

Dienstag

Backfisch c) e) 

mit Püree a), Erbsen-Möhren-Gemüse und 

Béchamelsoße a)

***

Schokopudding a)

Mittwoch

Würstchengulasch mit Nudeln c)

und Eisbergsalat mit Kräuterschmand a) d)

***

Obst

Donnerstag

Kartoffelauflauf mit Tomaten-Käsesoße a)

dazu Rohkost

***

Stracciatellaquark a)

Freitag

Brokkolicremesuppe a)

***

Kaiserschmarrn a) b) c)

mit Apfelmus

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                      
08.07. - 12.07.2024 



               

                   




