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Strafle:
ort: et dbesl, vom 26.05. — 01.06.2025
hier und jetzt. . . Arbeiter-Samariter-Bund
Tour/Pos.: - bleibt beim KUNDEN -
Bitte geben Sie bis spatestens 14. Mai 2025 unserem Fahrer den ausgefillten Bestellschein ab!
Telefonisch sind wir fiir Sie werktags von 08:00 Uhr - 13:00 Uhr unter 0561 - 728 00 50 erreichbar!
2025 Kleines Seniorenmenii Die gute Hausmannskost Vegetarisch Premium-Menii (inkl. Beilage) Dessert 1,10 €
8,95 € 9,95 € 9,85 € 12,95 € Joghurt |Pudding
6976 "Griinkern-Risotto" 7417 2 Frikadellen 4622 Nudelpfanne 8705 Scholle
Montag, Griinkern in TomatensoRe mit in herzhafter SoRe, Apfelrotkohl, mit Schlingli-Nudeln, Karotten, paniert und goldbraun gebraten,
26.05. Gemdisepaprika, Erbsen und Lauch Kartoffelpiliree Broccoli und Blumenkohl KrautersolRe, Petersilienkartoffeln
@ VP § (A1 A5) KH51 37 w1 o7 B §(A1CGL) KH44 @ B § (AL GL)KH50 B & % (A1CDGLM)KH72
. 6553 Putengeschnetzeltes 7807 Kase-Lauch-Suppe 4925 Pfannkuchen mit Quarkfiillung | 8531 Hahnchenbrustfilet "Spinat &
Dlenstag, Broccoli, Karotten und Salzkartoffeln mit Rinderhackfleisch und Heidelbeeren Tomate" in Blattspinat-KdasesolRe mit
27.05 Tomaten verfeinert, Penne-Nudeln
U Y B (G L) KH30 < B (G) KH14 9 @ 8 §(A1CG)KH43 % B § (AL G) KH62
. 6291 Tortelloni alla panna 7411 Kohlroulade 4656 Kartoffel-Gemiiseauflauf 8293 Schnitzel , Altbayrischer Art“
MIttWOCh, mit Ricotta-Spinatfillung, in Krduter-| mit Hackfleischfullung in sahniger mit WeiRkohl, Wirsing, Karotten, mit Meerrettich-Senf-Panade,
28.05 SahnesoRe, mit Pinienkernen SoRe, Salzkartoffeln Blumenkohl und Erbsen Semmelknédel und Pilz-SahnesoRe
@ 4 B & (AL CG)KH68 37 w2 o B (AL GL)KH55 @ 6 (G) KH39 < 26 §(A1CGLM)KH70
6031 Gulaschsuppe Ungarische Art 7511 Hiahnchenbrustfilet paniert 7623 Broccoli-Bandnudeln 8033 Cevapcici mit Zwiebeln und
Donnerstag, mit Rindfleisch, Speck- und auf Wirsinggemuse, Salzkartoffeln in Pilz-SahnesoRe Knoblauch gewirzt, BalkansoRe,
29.05. Kartoffelwirfeln und Gemiisepaprika Tomaten-Reis mit Speckwiirfeln
3 7 « o7 §(A1LM)KH37 8 ¥ §(A1L)KH53 @ B §(A1CGL)KH67 37w a1 & B §(A1GL)KH70
) 6515 Hiihnerfrikassee 4792 Feines Schollenfilet 4601 Riihrei mit Spinat 8108 Zarter Sauerbraten
Freitag, mit Champignons, dazu auf Rahm-Blattspinat, dazu und Salzkartoffeln Apfelrotkohl und KartoffelkloRe
30.05 Karottengemiise und Langkornreis Stampfkartoffeln
T VY B (G) KH42 B & DGKH34 @ B (CG) KH32 % § (A1 CL)KH52
6530 Seelachs "Poseidon" 4826 Nudeleintopf 8914 Kaiserschmarrn 8404 2 Pfefferfrikadellen
Samstag, paniert, mit Broccoli, Karotten und mit fruchtigem Zwetschgenkompott | in Bratensofie, Bohnen, Salzkartoffeln
31.05 Gemise-Béchamelkartoffeln gewirfeltem Schweinefleisch mit Rostzwiebeln
B ® & (A1CDGM)KH43 z § (A1 C) KH20 @ B & (A1CG)KH120 3 7 = ) $(A1CL)KH46
6078 Gnocchi alla Roma 7432 Gefliigelbratwurst 8909 Rucola-Spinat-Spaghetti 1053 Filettépfchen "Jager Art"
S t in Tomaten-BasilikumsoRe und mit | In feiner SoRe mit Kohlrabigemiise | Mit Grillgemuse, abgeschmeckt mit | pspnchenbrust- und Schweinefilets in
onntag, . . . . Pesto mediterraner Art aus Rucola .. .. ..
Kirschtomaten garniert uns Stampfkartoffeln mit Petersilie . JagersoRe, dazu Gemiise, Spatzle
01.06 und Spinat
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SPEISEPLAN (23. KW)
StraBe: Sy
. Wir helfen vom 02.06. — 08.06.2025
Ort: X .
Tour/Pos.: hier und jetzt. - bleibt beim KUNDEN - Arbeiter-Samariter-Bund
Bitte geben Sie bis spatestens 14. Mai 2025 unserem Fahrer den ausgefiillten Bestellschein ab!
Telefonisch sind wir fiir Sie werktags von 08:00 Uhr - 13:00 Uhr unter 0561 - 728 00 50 erreichbar!
2025 Kleines Seniorenmenii Die gute Hausmannskost Vegetarisch Premium-Menii (inkl. Beilage) Dessert 1,10 €
8,95 € 9,95 € 9,85 € 12,95 € Joghurt |Pudding
6723 Szegediner Gulasch 7613 Maccaroni mit TomatensoBe 4630 Bunte Gemiiseplatte 8510 Putengeschnetzeltes "Férsterin
Montag’ Schweinefleischwiirfel in SoBe mit dazu geschnittene Krakauer mit Blumenkohl, Fingermohrchen Art" in SahnesoRRe mit
02.06 Sauerkraut, Salzkartoffeln 58 und Broccoli, Salzkartoffeln Champignons, Gemdisereis
alek < B(G L) KH61 7 & (A1C G LM)KH92 @ \P KH33 37 ca ¥ B &§ALGL) KHT2
. 6554 Hahnchentaler "Barlauch” 7126 Zwiebelfleisch 4661 Pilzragout "Béhmische Art" 8216 Deftiger Schweinsbraten
Dlenstag, in Barlauch-RahmsoRe, geschnetzeltes Rindfleisch mit Zwiebeln in mit Serviettenknddeln in Bratensauce mit Kimmel garniert, dazu
03.06 Zucchinigemdise, Spatzle SolRe, griine Bohnen, Spatzle Sauerkraut mit Speck, Semmelknddel
T % B & (ALCGL)KH36 = & (A1CL)KH40 @ B §(A1CG L) KH49 37 @ B §(A1CGL)KHS6
. 6232 Alaska-Seelachsfiletschnitte 4418 Hackbraten 7915 Kaiserschmarrn 8097 Hackfleischkl6Bchen
Mittwoch, paniert und gebraten, in SoRe, mit Steckriibenwiirfeln in heller mit fruchtigem Apfelkompott in pikanter Zucchini-PaprikasoRe,
04.06. RemouladensoRe, Kartoffeln SoRe, verfeinert mit Petersilie, dazu dazu Kdse-Maccaroni
B & & (A1CDGLM)KH43 Salzkartoffeln A1CGL KH41 @ 8 §(ALCGL) KH96 = B 8(A1CGL)
6980 Omelett "Géartnerin" 7452 Konigsberger Klopse 7614 Kasespatzle 8002 Schweineschnitzel ,,Mailand“
Donnerstag, gefillt mit heller SoRe, Broccoliund | in KapernsoRe, dazu Langkorn-Reis mit Zwiebelschmelze paniert, mit Kése garniert
05.06. Karotten, Krauter-Kartoffelpiiree mit Erbsen GemusesolRe mit Gabelspaghetti
@ B §(A1CG)KH14 o B 8(A1CGL)KH7S @ 8 #(A1CGL)KH118 37 @ B 8(ALCGLMN)KHS3
) 6045 Asia-Huhn 4226 Jagerschnitzel "natur" vom 7619 Gemiisepfanne 8745 Schlemmerfilet alla Napoli
Freitag, Hihnchenbrustfiletstreifen in SoRe Schwein, in ChampignonrahmsoRe, mit Gemusemaultaschen mit Karotten, mit Gemyse-SahnesoBe'und Kase
06.06 mit asiatischen Gemisenudeln Zucchinigemiise und Kartoffelpiree Paprika, Erbsen, Mais, Champignons ubgreacken, Reis
' ' %) & (A1 F H4 N) KH47 ol @(G L) KH28 @ $ (A1 CL)KH48 @ (DG M)
6389 Kirschenmichel 7816 Kartoffelsuppe 4664 Spiegeleier in Senfso3e 8456 Rinderhacksteak
Samstag, Brétchen-Sauerkirschauflauf, mit ,Norddeutscher Art“ Salzkartoffeln Karotten-Erbsen-Garnitur in
07.06. Zucker und Zimt garniert mit geschnittenen Wiener Wiirstchen RahmsoRe dazu Spatzle
® B §(A1A3CGH1)KH109 3 7 a1 (LM)KH40 @ B §(A1CG M) KH43 % @ $(A1CGL)KH58
6742 Feine Hahnchen-Medaillons |7215 Kasseler Nacken mit Sauerkraut 4656 Kartoffel-Gemiiseauflauf 8072 Edles Festtagstopfchen
Sonntag, in unserer hellen GemiisesoRe, Kartoffelpiiree mit WeilRkohl, Wirsing, Karotten, Filet vom Schwein und
08.06 dazu Langkorn-Reis Blumenkohl und Erbsen Hahnchenmedaillons in RahmsoRe,
A Y @ (G M) KH53 2 o 580G dazu Gemiise und Knoépfle
= 9(6) 2 8(G) kH39 2 ¥ B8 8(A1AS CGL)KHS4




