
Montag
Fleischkäse mit Bratensoße,

 Blumenkohl und Kartoffeln

***

Obst

Dienstag

Fischstäbchen c) e)

mit Kartoffelpüree a) und Rote Beete Salat

***

Schokopudding a)

Mittwoch

"Chili con carne"

Hackfleisch mit Mais, Paprika und Kidneybohnen

 in Tomatensoße dazu Reis 

und Chinakohlsalat mit Schmanddressing a) d)

***

Obst

Donnerstag

Tortellini a) b) c) mit Ricotta-Spinat-Füllung

dazu Käsesoße a) und Gemüsesticks

***

Obst 

Freitag

Maultaschensuppe b) c)

mit Gemüse und Baguette c)

***

Marmorkuchen a) b) c)

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                      
23.09. - 27.09.2024 



               

                   




