Speiseplan Schule

28. Februar Montag

Gulaschsuppe ,Ungarischer Art” (%1, m)

01. Méarz Dienstag

Cevapcici@L¢iki) mit Tomaten-Erbsenreis
02. Marz
Hahnchenmedaillons ,Gartnerin Art” @18) mijt Kartoffelrosti

03. Mérz Donnerstag

Mascarpone- Maccaroni @1 ¢8)

04. Marz Freitag

Gefliigelbratwiirstchen, ®)Kartoffelpiiree ) und Sauerkraut
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07. Marz Montag

Fischnuggets, Kartoffelpiiree und Mischgemiise (@1.d:8/)

08. Marz Dienstag

Hahnchenschnitzel @) mit Brokkoli und Kartoffelecken
09. Marz
Fleischballchen@l<) jn TomatensoRe® mit Nudeln@Lc)

10. Marz Donnerstag

Ofenkartoffeln/Gemise mit Kriuterquark(®

11. Marz Freitag

Kartoffel-Spinatsuppe ("



14. Marz Montag

Rindfleisch-Frikadellen , Salzkartoffeln, JigersoRe und Karottengemiise (@¢8/)

15. Marz Dienstag

Nudeln@%¢) mit ParmesansoRe &1
16. Marz
Leberkise!’3) mit Wedges und Salat (&1

17. Marz Donnerstag

Gyros mit Reis, Krautsalat und JoghurtsoRe (&)

16. Marz Freitag

Kaiserschmarren mit Apfelmus (@1
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21. Marz Montag

Tomaten —Suppentopf mit Reis und Rindfleischkléfichen

22. Marz Dienstag

Vegetarischer Kartoffelauflauf (¢&)
23. Marz
Geschnetzeltes®/°) mit Bandnudeln (@19

24. Marz Donnerstag

Bratwurst mit Buttergemise ® und Kroketten (2%

25. Mdrz Freitag

Riihrei, Rahmspinat, Salzkartoffeln (&)



28. Marz Montag

Blumenkohl-Kise-Medaillons , Kartoffelpiiree, Maisgemiise (¢

29. Marz Dienstag

Paprikahdhnchen® mit Reis
30. Marz
Vegetarische Spatzlepfanne (@1

31. Marz Donnerstag

Kartoffeleintopf &) mit Wiirstchen(3)

01. April Freitag

Rindergulasch, Apfelrotkohl und Serviettenknédel 1ce!)
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Allergene

a = Glutenhaltiges Getreide (Weizen?, Roggen?, Gerste3, Hafer*, Dinkel®)
b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

¢ = Eier und Eiererzeugnisse

d = Fisch und Fischerzeugnisse

e = Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse

g = Milch und Milchprodukte (einschlieflich Laktose)

h = Schalenfriichte (Mandel?, Haselnuss?, Walnuss3, Cashew?*, Pecanuss>, Pistazie®)
i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse

j = Senf und Senferzeugnisse

k = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

m = Lupinen oder Lupinenerzeugnisse

n = Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

o = Pilze
Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoff 8 = mit Milcheiweil3
2 = mit Konservierungsstoffen 9 = koffeinhaltig
3 = mit Antioxidationsmitteln 10 = chininhaltig
4 = mit Geschmacksverstarkern 11 = mit SiiBungsmitteln
5 = mit Schwefeldioxid 12 = gewachst
6 = mit Schwarzungsmittel 13 = mit Nitritpokelsalz

7 = mit Phosphat 14 = mit Taurin






